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CYBATHLON 2024

Beinprothesen-Rennen

Punkte

Piloten kénnen
10 Punkte pro
Aufgabe

mit einem Maxi-
mum von

von 100 Punkten

pro Lauf erzielen.

Bewertung

Piloten mit der
héchsten
Punktzahl und der
besten Zeit

sind am besten
platziert.

Disziplins-
regel

Blau markierte
Oberflachen durfen
nur mit der Prothese
betreten werden.

Kriterien fiir
Piloten

Piloten mit einer
Amputation

von mindestens
einem Bein
oberhalb des
Knies.

WWW.CYBATHLON.COM
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Aufgaben

1. SCHWEBEBALKEN

Aufgabe: Zwei EImer aufnehmen und tber den

Balken in den Zielbereich tragen.
Test: Korpergleichgewicht und Belastung
durch das Tragen und Balancieren.

2. TREPPE

Aufgabe: Dle Treppe hoch- und runtersteigen
und dabei Gegenstande tragen.
Test: Gegenstande tragen und Treppe steigen.

3. HINUBERSTEIGEN
Aufgabe: Durch Holzkisten laufen und Gegen-
stédnde tragen.

Test: Féhigkeit Gegenstande zu tragen und
die Fussstellung zu kontrollieren.

4. SCHRAGE RAMPE
Aufgabe: Gegenstande Uber die Rampe
tragen.

Test: Féhigkeit die Fussgelenke beim Gehen
auf schrager Oberflache zu kontrollieren.

5. FESTBANK

Aufgabe: An den Tisch setzen ohne die roten
Stangen zu berthren.

Test: Fahigkeit das Knie anzuwinkeln, um in
einge Raume zu gelangen.
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6. LOSE STEINE

Aufgabe: Uber eine Reihe von wackeligen
Steinen laufen.

Test: Fahigkeit auf beweglichem Untergrund
zu gehen.

7. TREPPENSTUFE

Aufgabe: Uber Stufen mit unterschiedlicher
Héhe und Lange steigen.

Test: Féhigkeit die Schrittldnge anzupassen
und das Gleichgewicht zu halten.

8. LEITER

Aufgabe: Ascend and descend a stepladder
with feet in specified spots and balancing
an object in the hands.

Test: Ability climbing up and down a
stepladder.

9. QUERFELDEIN

Aufgabe: Die Leiter auf- und absteigen und
einen Gegenstand in der Hand balancieren.
Test: Féhigkeit eine Stehleiter hoch- und
runterzusteigen.

10. HURDEN

Aufgabe Uber die Stangen steigen, ohne die
Stangen umzustossen.

Test: Féhigkeit in der Hocke Uber und unter
Gegenstande zu gehen.



CYBATHLON LEG

Flir eine Welt ohne Barrieren!
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